
・『I ppu kuさんのおやつ販売』

・『英国式リフレクソロジー』
20分1,000円 店主 酒井清子

・『ハンドセラピー』
15分500円 立川夏奈子・

竹谷茂子(ﾋﾞｭｰﾃｨｰﾀｯﾁｾﾗﾋﾟｽﾄ®)

・『自分の感情を自分で癒す
カードセラピー』15分1,000円
NaturANGE加藤優花

・『バスボム作りWS』
1回500円 @iandd_house

水 木

土金

・『五行推命鑑定』
30分 500円
梨珠 Rizu

・『スワッグ作りWS』
3,500円

@hi_ro_10 しばいひろこ

・『耳ツボ・リンパケア』
20分 2,000円
@hana4clover 鈴木英恵

・『スマホであなたを撮影�』
3枚1,000円
@photo_reborn.you.co 前甲木綿子

『はなの台所』 オープン1周年記念イベント

詳細は裏面⇒各種ワークショップのご予約はDM又は店頭で承ります。

別途素敵な特典をご用意しています。
この機会にぜひLINE登録を‼



7月13日(水) 11:00～

○ 『I ppu kuさんのおやつ販売』
自然栽培の米粉と平飼い卵の農家さん ・ベーグル ・シフォンケーキサンド ・マフィン

○ 『英国式リフレクソロジー』 20分1000円
はなの台所店主の酒井清子が施術します。夏の暑さでちょっとおつかれの身体を癒しにきませんか。
足裏の反射区を優しく押しながらの施術。とってもスッキリしますよ！！

①11:00〜 ②11:30〜 ③12:00〜 ④13:30〜 ⑤14:00〜 ⑥14:30〜
※店内の一角を仕切っての施術となります。

○ 『ハンドセラピー』15分500円
竹谷茂子（ビューティータッチセラピスト®）・はなの台所スタッフ 立川夏奈子

指先から腕までの優しいトリートメントです。心地良い空間で、ゆったり癒されに来て下さい♪

各種ワークショップのご予約はDM又は店頭で承ります。

7月1４日(木) 11:00～

○『自分の感情を自分で癒すカードセラピー』
11:00〜15:00 15分1,000円 NaturANGE加藤優花

毎日をより豊かに！より軽やかに！ちょっとしたきっかけで、見える世界は変わり始めます。自分の感
情を自分で癒す感覚、知ってみませんか？イベント価格でぜひ体験してみてください♡

『オリジナルアクセサリー』 ひとつ1,000円
魅力を引き出すアクセサリーも、手にとってお楽しみください。

○『バスボム作りWS』 11:00〜 1回500円
@iandd_house さん
入浴用の天然重曹を使ったナチュラルなバスボムを手作り体験できます。しゅわしゅわと発泡しなが

ら、精油の香りが広がるバスボム。お風呂のリラックスタイムや、プールに入れても楽しめます。

7月1５日(金) 11:00～

○『五行推命鑑定』 30分500円 梨珠 Rizu
ぜひこの機会にご自身のことを客観的にみてもらってはいかがですか？！
健康・仕事・恋愛・家庭・財運etc... ご家族のかたの分も一緒にみてもらうこともできますよ☺

①11:00- ②11:40- ③12:20- ④13:20- ⑤14:00- ⑥14:40-
※ご予約された方には再度個別にご連絡させて頂きます。

○『スワッグ作りWS』 13:30〜15:30 3,500円 定員6名 @hi_ro_10 しばいひろこ
「はなの台所」のお花や樹のメンテナンスを頼んでいて、いつもセンスよく飾ってくださいます。今回

は、フレッシュなお花を使って作り、ドライフラワーとしても長く楽しめるスワッグを作ります。

7月1６日(土) 11:00～

○『耳ツボ・リンパケア』11:00〜 @hana4clover 鈴木英恵
耳つぼ 20分2.000円耳つぼジュエリー4付き、オプションでリンパトリートメント20分2,000円
子どもの不調を治すために出会った耳つぼ。その魅力に魅了され今ではJLHTCA協会の講師として

養成講座も。耳つぼでここまでわかってしまうの？！と驚かれる方ばかり♪耳つぼ診断で身体の声を聞
いてみませんか？すっきりする事間違いなしです。

○『スマホであなたを撮影�』 3枚1,000円 @photo_reborn.you.co 前甲木綿子
（耳つぼリンパトリートメントを受けた方は800円で）
ファインダー越しから広がる世界に魅力を感じ、一眼レフを持つようになり２年。会社員の傍ら、フォト

グラファーとしても活動をしています。今回はスマホカメラで、楽しいひとときを撮影してみませんか。

満員御礼


